
Villa Weldammerbos

Weldammerbos 17

7543 GW Enschede

telefoon 053 430 87 04

 M’n eigen weg wijzer

Wat is belangrijk in je leven? Jij 

bent expert van je eigen leven 

en bepaalt de inhoud, Aveleijn­

SDT helpt bij het proces.

 

 Ik voel me thuis

Jouw persoonlijke wensen over 

wonen, werken en vrije tijd zijn 

ons uitgangspunt. Wij helpen je 

een omgeving te vinden die bij 

je past en de dingen te doen 

die je leuk vindt.

 

 Ik ben voorbeeldig

Je hebt zeggenschap over je 

eigen leven en je draagt 

verantwoordelijkheid ervoor. 

Tevens ben je een voorbeeld 

voor anderen.

  

 Ik houd rekening

Iedereen houdt rekening met jou 

en jij houdt rekening met ande­

ren. We vinden elkaar belangrijk 

en houden rekening met elkaar.

 ‘K leef samen

Niemand leeft alleen op deze 

wereld. Je bent kind, buur, 

collega, sportmaatje, kortom 

je leeft samen met anderen. 

AveleijnSDT stimuleert dit en 

helpt je nieuwe mensen te 

leren kennen als je dat wilt.

  Ik ontwikkel me

Ieder mens heeft wensen en 

wil groeien. Wat zijn jouw 

wensen, wat wil jij nog leren? 

In gezamenlijk overleg maken 

we plannen en voeren deze uit 

waardoor het leven beter wordt.

 

 Ik help elkaar

Je wordt geholpen waar dat 

nodig is en je helpt anderen 

waar je dat kan.

 Ik ontdek wat werkt

We proberen het steeds beter 

te doen, want we willen doen 

wat het beste werkt.
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Mijn woning
Villa Weldammerbos is een voor­

ziening waar 24 uur per dag begelei­

ding aanwezig is. Het is een klein­

schalige woonvorm voor vijf cliënten. 

Er wordt hier begeleiding geboden 

aan jongens met een stoornis in het 

autistisch spectrum. 

Iedere cliënt heeft de beschikking 

over een eigen slaapkamer met 

daarbij een eigen toilet en douche­

gelegenheid. Daarnaast kunnen 

cliënten gebruik maken van de 

gezamenlijke woonkamer waar 

huiselijkheid centraal staat. Cliënt 

Frits woont in villa Weldammerbos 

en heeft het naar zijn zin. Hij vertelt: 

‘Ik vind het fijn dat ik mij terug kan 

trekken op mijn slaapkamer. Als ik 

behoefte heb aan gezelschap dan is 

er in de woonkamer altijd wel 

iemand te vinden die een spelletje 

wil spelen of televisie wil kijken’. De 

begane grond is geheel rolstoeltoe­

gankelijk. Ook is er één slaapkamer 

geschikt voor rolstoelgebruik. 

Elke dag wordt er samen met de 

bewoners een warme maaltijd 

bereid. Deze maaltijd wordt met 

elkaar genuttigd. Als het weer het 

toelaat kan dit in de tuin. ‘Met mooi 

weer eten we samen buiten in de 

tuin’, vertelt cliënt Michel. ‘Ook staat 

er in de tuin een trampoline waar ik 

regelmatig op ga springen.’

Mijn woonwijk
Villa Weldammerbos ligt in een rus­

tige en veilige wijk aan de rand van 

Enschede. Op loopafstand bevinden 

zich winkelvoorzieningen. Daarnaast 

is het centrum van Enschede goed te 

bereiken met de fiets, auto en het 

openbaar vervoer. 

Het buitengebied is vlakbij en hier is 

voldoende te beleven. In de nabije 

omgeving van villa Weldammerbos is 

een park waar fiets- en wandelpaden 

zijn. Cliënt Peter vertelt: ‘Ik vind het 

fijn om buiten te zijn. Met mooi weer 

maken we vaak een fietstocht met 

de tandem.’ 

Regelmatig worden er activiteiten 

georganiseerd. Zo wordt bijvoorbeeld 

het zwembad vaak bezocht. Daar­

naast wordt er één keer per jaar een 

week met allerlei uitstapjes vanuit de 

villa georganiseerd. De verwanten 

van de cliënten worden betrokken bij 

de activiteiten en uitstapjes van de 

villa. Cliënt Erik vertelt: ‘In de zomer 

organiseren we een barbecue in de 

tuin voor alle cliënten en hun ouders. 

Ik vind het erg fijn om zo’n gezellige 

groep samen te zijn.’

Cliënt Pim voelt zich thuis in villa Weldammerbos en hij  
vindt het mooi dat het er zo rustig is. ‘Overdag, op mijn 

werk, is het erg druk. Als ik thuis kom kan ik in villa  
Weldammerbos dan ook echt tot rust komen.’

Weldammerbos in Enschede


